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Sant Julià de Ramis és un poble amb uns entorns molt rics en patrimoni natural: Per una banda, disposa de molts 
cursos fluvials (el riu Ter, la riera de la rasa, la riera de la Garriga, el rec de Riudellots, el rec de la Botella, el riu 
Terri, el rec de can Guilana etc.) i zones humides amb una gran diversitat paisatgística, ecològica, botànica i 
faunística. D’altra banda, la massa forestal ocupa gran part de la superfície del poble.  

 
Els boscos de Sant Julià de Ramis, son boscos de terra baixa, amb una vegetació típicament mediterrània, que 
comprèn la porció de terra que va des del nivell del mar (0 m) fins a uns 600-900 m d'altitud. La terra baixa es 
caracteritza per tenir un clima temperat, d'hiverns suaus i d'estius secs. Constituïda per plantes de fulla petita, 
perenne i coriàcia (esclerofil.la), que es conserven verdes tot l'any. La formació boscosa més característica n'és 
l'alzinar , integrat majoritàriament per l'alzina (Quercus ilex). També anomenada carrasca 

 
 
Des dels principis dels temps i fins a l'Edat Moderna, la Península Ibèrica estava coberta per un quasi 
impenetrable bosc dominat per carrasques, que allotjava també carrasques sureres, roures menuts i altres roures. 
Sota d’aquest  arbres creixien estepa, llentiscles, ginestes, arboç, aladerns de fulla estreta, tomaní, etc., conjunt al 
qual es denomina bosc mediterrani.  

La carrasca fou, junt amb el roure, un arbre sagrat al món mediterrani. Els celtes totemitzaren la carrasca, 
l’anomenaren Kaërquez, arbre bonic, que avui, amb la versió llatina de Quercus, dóna nom científic a aquest mític 
arbre. Segons la llegenda, en la cultura celta els druides (sacerdots i savis dels arbres) ballaven en els seus 
rituals al voltant de les carrasques. Símbol de justícia i força, aquest arbre formava també part de determinats 
ritus i creences als quals els grecs s'encomanaven per al coneixement d’allò diví i allò humà. Els romans, per la 
seva part, consagraren la carrasca a Júpiter, perquè la consideraven símbol de constància i fidelitat.  

Durant segles, aquest arbre ha significat un magnífic exemple de relació harmònica entre la naturalesa i 
l'aprofitament per l'home; en els períodes de fam fou l’aliment bàsic, i representà en alguns casos la supervivència 
de moltes famílies.  

La carrasca és, al marge dels seus significats simbòlics i culturals al llarg de la història i del seu aprofitament 
prosaic, un dels nostres arbres més longeus i bonics.  
 
Aquests boscos presenten un verd fosc tot l'any i atenuen l’aridesa del clima donant lloc a un microclima que 
augmenta la biodiversitat de la zona i permet la presència d’un sotabosc atapeït amb una gran quantitat d'arbusts 
(marfull, aladern, llentiscle, cirerer d'arboç, fals aladern, arç blanc, galzeran) i lianes (heura, lligabosc, arítjol,…). 
 



L'alzinar és un dels ambients més rics en bolets. Els més representatius són diferents espècies de cualbres 
(Russula), sobretot les llores (R. cyanoxantha, i altres), la cabra L. chrysorrheus, l'escarlet vermell ( Hygrophorus 
russula), la flota d'alzina (Armillaria mellea), el fals carner (Entoloma lividum), la cogomella borda (Amanita 
phalloides), el pixacà ( A. pantherina), la gírgola d'olivera (Omphalotus olearius), diversos boletus (B. luridus, B. 
aestivalis), el modeguí (Leccinum lepidum), el rossinyol (Cantharellus subpruinosus), el peu de rata groc (Ramaria 
flava), diversos bolets de soca (Stereum hirsutum, Trametes versicolor, Phellinus torulosus, Ganoderma lucidum), 
les orelles de gat (Helvella crispa i H. lacunosa), algunes múrgoles (Morchella deliciosa i altres), diferents tòfones 
(Tuber melanosporum i altres), etc. 

A les zones més humides i frescals, els roures (Q. cerrioides i Q. pubescens) poden substituir l'alzina a l'estrat 
arbori i formar alzinars amb roures que, de fora estant, presenten l'aspecte de rouredes .  

 

Aquests posteriorment poden haver estat substituïts per castanyers (Castanea sativa) i constituir castanyedes . 
Com pot ser el cas de la zona de la castanyeda de la Costa Roja. 

 

A les zones on l'alzinar viu sobre substrat silícic, l'estrat arbori es pot presentar totalment o parcialment substituït 
per suros (Q. suber) i es constitueix llavors una sureda . La sureda és un bosc menys dens i ombrívol, normalment 
esclarissat. En aquest tipus de bosc, més tèrmic i de sòl eminentment silícic, s'hi poden trobar les mateixes 
espècies que a l'alzinar, però hi dominen les termòfiles com les cualbres llores (Russula cyanoxantha, R. 
virescens i R. vesca), les lleteroles blanca i vermella ( Lactarius azonites i L. rugatus), el reig (Amanita caesarea), 
el siureny (Boletus aereus), l'orella de Judes (Auricularia auricula-judae), etc. 

En diferents indrets l'alzinar també pot haver estat substituït parcialment per plantes de creixement més ràpid, 
com els pins, i haver-se constituït masses forestals mixtes d'alzina i pi, o, més habitualment, de suro i pi, molt 
pirofítiques i inestables. També es poden haver format masses pures, com les pinedes , però que de cap manera 



no constitueixen un bosc veritable. Els pins que s'hi poden trobar són, sobretot, el pi blanc (Pinus halepensis), el 
pinastre (P. pinaster), el pi pinyer (P. pinea), i el pi roig (P. sylvestris). 

 

També és destacable l’abundància de pinedes degut a les tales i als incendis que ha patit la zona durant èpoques 
passades on l’activitat humana hi era més present. Les pinedes és un tipus de comunitat vegetal transitòria en la 
successió cap al bosc primegen que seria l’alzinar i la sureda. Els pins són arbres menys sensibles i poden créixer 
en zones degradades amb condicions més extremes d’aridesa o de sòls pobres. Quan, per efecte de l’home o el 
foc, el bosc d’alzines i sureres desapareix el primers representants arboris en el procés de regeneració del bosc 
són el pins. Trobem pi pinyer, pi blanc i pinastre. Al sotabosc de les pinedes s’hi troben brucs, estepes, marfull i 
roldor. És d’esperar que si en aquests boscos no succeeix cap efecte devastador es vagin regenerant els antics 
boscos d’alzines i sureres.  

 

A les pinedes els bolets més característics i els més buscats són, com cal imaginar, el pinetell i el rovelló 
(Lactarius deliciosus i L. sanguifluus), però també s'han de destacar algunes cualbres picants (Russula 
sanguinea, R. torulosa), Lepista nuda, el pixaconill (T. equestre), diverses micenes (Mycena pura, i altres), la 
cama de perdiu (Chroogomphus rutilus), els moixins (Suillus bellinii, S. collinitus, S. granulatus), el rossinyol de pi 
(Cantharellus lutescens), la mocosa o llenega (Hygrophorus latitabundus), el negrito (Tricholoma terreum), etc. 

En un estadi avançat de degradació del bosc ens trobem els prats , on abunden les plantes herbàcies. En aquest 
estadi també s'hi ha d'incloure les vores de camins, antics camps de conreu i els marges de bosc herbosos. Aquí 
hi podem trobar diferents espècies de bolets com Clitocybe rivulosa, la gírgola de panical (Pleurotus eryngii), el 
moixernó (Calocybe gambosa), el cama-sec (Marasmius oreades), els bolets de tinta (Coprinus comatus), els 
camperols (Agaricus campestris i altres), diverses espècies de lepiotes tòxiques (Lepiota brunneo- incarnata, L. 
josserandii, L. pseudohelveola, etc.), pets de llop (Bovista plumbea, Vascellum pratense, Calvatia utriformis, 
Langermannia gigantea), etc. 

 

Bosc de bassal  

A les fondalades i a les parts més humides el marge dels rius i rierols, es troben unes formacions boscoses 
diferents dels boscos del seu entorn, es tracta dels boscos de ribera . Són boscos formats per arbres caducifolis 
que estan estretament lligats al nivell freàtic. Els més comuns són les vernedes, on domina el vern (Alnus 
glutinosa), que a la vegada pot estar acompanyat del freixe de fulla gran (Fraxinus excelsior), de l'avellaner 
(Corylus avellana), i del saüc (Sambucus nigra). Els verns poden haver estar parcialment o totalment substituïts 
per pollancres (Populus nigra, P. deltoides, etc.) i donar lloc a les alberedes . L'albereda típica, però, és la que es 
troba a les planes de la terra baixa i que està constituïda per l'arbre blanc (P. alba). Altres plantes acompanyants 
d'aquestes formacions poden ser l'om (Ulmus minor) i el freixe de fulla petita (F. angustifolia).  



Els bolets més típics d'aquests ambients són el terrandòs (Lactarius controversus), la gírgola (Pleurotus 
ostreatus i P. cornucopiae), el pollancró (Agrocybe aegerita), els abrons (Leccinum aurantiacum), 
Inonotus tamaricis, l'orella (Auricularia auricula-judae), el barretet (Helvella spadicea), les múrgoles 
(Morchella rotunda, M. rigida i M. umbrina),  

 

 

 

Si hem de fer cas a la sabiduria popular i a les tradicions que han  pasat de mares i pares a filles i fills al llarg de 
generacions, als boscos, vores de camins, camps deixats de conrrear, marges, etc. Hi han moltes plantes amb 
virtuts curatives com per exemple : 
 
 
 
 
EL GRÈVOL 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
XICORIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 CORALETS 

 
 
 



 
 
 
AGRIMÒNIA 

 
 
 
 
CÀRVIT 

 

 
 
 
 



 
 
ÀRNICA 

 
 
 
 
 
 
 
 
BELLADONA  

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CALÈNDULA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CAPUTXINA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
HERBA DE MAL DE COR,                                                                                       . 

COR.  
 
 



 
 
 
 
 
 
CARD MARIÀ  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
CARD SANT 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



HERBA DE SANT BENET  
 

 
 
CELIDÒNIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
CENTAURA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
BERBENA  

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
CLEMÀTIDE 

 
 
CUA DE CAVALL  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
SÍMFIT 

 
 
 
 
 
 
 
CONVAL.LÀRIA  

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
DENT DE LLEÓ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ARANYÓ 

 
 
 
 
 
 



DULCAMARA  

 
 
 
VESC 

 
 
 
 
 
 



 
HERBA DE LA GOTA  
 

 

 
 
VIOLA 

 
 
 
 
 
 
 



 
GINEBRE 

 
 
VERÒNICA 

 
 
 



 
ESBARZER 

 

 



 
 
 
 
SAÜC PUDENT, ÈBUL  
 

 
 
 
 
 
 
 



 
VERDOLAGA  

 
 
 
 
 
 
 
 
VALERIANA  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
HERBA DEL TRAIDOR  

 
 
BLENERA 

 



 
 
 
 
 
TARONJINA, MELISSA  

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
VARA D’OR  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
TORMENTIL.LA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
FARIGOLA  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TIL.LER, TELL DE FULLA GRAN  

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TE DE ROCA 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
TANACET 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
POLIPODI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
SERPOL 

 
 
 
 
AGNOCAST 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 

SAÜQUER 

 
 
ROMANI 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SAPÒNARIA  

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
SÀLVIA  

 
 
 
 
 
SALICÀRIA  

                 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RUSC 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
RUIBARBRE  

 

 
 
 
 
 
 
 
 



RUDA 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ROSER SALVATGE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
RICÍ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
GINESTELL 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
REPUNXÓ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
PULSATIL.LA  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PULMONÀRIA  

 
 
 
PRIMAVERA 

 
 
 
 
 



 
POLIOL 

 
 
 
 
SAXIFRAGA  

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PENSAMENT DE CAMP 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ORTIGA MAJOR  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ORENGA 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MOSTASSA NEGRA  

 
 
MERCURIAL 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MENTA 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
MELILOT 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
MORADUIX 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MILFULLES  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
MALRUBÍ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MARIALLUÏSA  

 
 
 
 
 
 
MALVA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
PLANTATGE AQUÀTIC  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LLÚPOL  

 
 
LLORER 

 
 



 
 
FENOLL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



HEURA 

 
 
 
 
 
GAVÓ 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



FUMÀRIA 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ESTRAMONI 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
ESTRAGÓ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ANET 
 
 
 
 

 
 
 

 
 



 
 

ARGELAGA  

 

BUFALAGA  

 

 

 

 

 



CAMAMILLA  

 

 

 

 

 

CUA DE GAT 

 

 

 

 



 

 

 

ESPARRAGUERA  

 

GINESTA 

 

 



 

 

 

MARGALLÓ  

 

 

 

 

OLIVARDA  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ROSELLA  

 

 

 

 

 

 



TRÈVOL DE PRAT 

 

ESPÍGOL  

 

 



BLETS DE PARET 

 

 

 

 

 

HERBES PER FER AMANIDES 

RUCA , RÚCULA 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

MÀSTECS 

 

 

 

COSCONIES 

 

 

 

 



 

 

 

PLANTES AMB ALTRES UTILITATS  

La gent dels entorns rurals sempre ha fet servir el que li proporcionava la natura com un mitjà més per a la vida 
diària. D'aquestes plantes tambe es feien servir per petites activitats domestiques, com per exemple: 

 

botja,  s’utilitzava per fer cadires i estores 

 

 

amb canya i vimets  de vimeteres. Es fan el cistells , cobes, etc. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
BRUC , s’utilitzava per fer escombres 
 
Etc., etc., 
 


